
Color/
Forma

Palabras del 
abecedario

dado, dedo, día, duro,  
elefante, elevador, escoba, 

estufa, fiesta, flor, foco, 
fregadero,

Letras Lengua de señas

Dd, Dd, 
Ee, FfEe, Ff

Numeros

4, 5, 64, 5, 6
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Temas
El mundo de los dinosaurios
No es ningún secreto que a los niños 
pequeños les fascinan los dinosaurios. 
En este tema, los niños descubrirán 
los dinosaurios explorando fósiles, 
volcanes, huellas ¡y mucho más! Los 
niños compararán, contrastarán, harán 
predicciones y usarán otros conceptos 
matemáticos y científicos para llegar a 
conocer a estas criaturas prehistóricas.

Feliz cosecha 
Celebre la abundancia de la naturaleza 
con este tema otoñal. Los niños disfrutarán 
aprendiendo sobre símbolos otoñales 
como las hojas, los espantapájaros y las 
calabazas. Las actividades también se 
centrarán en los cultivos agrícolas y la 
maquinaria utilizada para plantarlos y 
cosecharlos para nosotros.

Huesos de dinosaurio de masa 
salada
Hagan como si jugaran juntos a ser 
paleontólogos.Motive a su niño para 
que le ayude a mezclar una tanda de 
masa salada (ver receta al dorso). 
Trabajen juntos para esculpir sus 
propios huesos de dinosaurio. Una 
vez secos, ¡entiérrenlos en tierra o en 
arena para excavar!

Juego con calabazas
¡Exploren juntos las calabazas en 
casa! Talle una calabaza con su niño. 
Dibujen juntos figuras en forma de 
cara en la calabaza. Pídale a su niño 
que nombre las figuras. Haga énfasis 
en la figura de octubre: el triángulo. 
Después de recortar las figuras, 
anime a su hijo a limpiar la calabaza 
y a describir el olor y la textura de su 
pulpa. 

Mi proyecto: Calcados de dinosaurios
Cuando lleve este proyecto a 
casa, podremos
• • Nombrar cada uno de los 

dinosaurios.
• • Replicar la técnica del calcado 

con objetos, tales como 
monedas, encajes, hojas, etc.

Mi proyecto: Pintura de rafia
Cuando lleve este proyecto a casa, 
podremos
• Hablar de los materiales usados 

para crear la herramienta de 
pintura.

• Pensar en objetos domésticos que 
podamos usar para hacer 

• herramientas de pintura más 
singulares.

Las gráficas son ejemplos de proyectos. Los materiales pueden sustituirse o 
utilizarse de forma diferente.

LearningTM

Hold one arm horizontal. Make 
flattened O with other hand to show a 
dinosaur. Bounce arm up and down to 

make the dinosaur walk.
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AGES 3-5

¡Aprende conmigo!



Lista de libros
Dinosaur Parade

por Shari Halpern

My Book of Fossils
por Dean R. Lomax

Suppose You Meet a Dinosaur
por Judy Sierra

How to Catch a Dinosaur
por Adam Wallace

Right This Very Minute: A Table-to-Farm 
Book About Food and Farming

por Lisl H. Detlefsen

Let's Go to the Farmers' Market
por Katrina Liu

Hey, Hey, Hay!
por Christy Mihaly

Plant It! Grow It, Eat It
por Ethan Safran and Emily Skwish

Receta
Masa salada

2 tazas de harina para todo 
uso O harina para hornear 
marca “1 to 1” sin gluten
1 taza de sal
1 taza de agua

Combine la harina y la sal en 
un recipiente grande. Añada poco a poco el 
agua mientras revuelve para formar la masa.
Forme una bola con la masa y amase hasta 
que esté suave y firme. Añada una cucharada 
de agua cada vez hasta que la masa alcance la 
consistencia deseada, si fuera necesario. (Si la 
masa está demasiado pegajosa, podría añadir 
más harina por cucharadas hasta alcanzar la 
consistencia deseada). Trabaje con sus niños 
para moldear la masa en forma de huesos de 
dinosaurio (u otras formas). Caliente el horno 
a 250°F. Cubra una bandeja para hornear con 
papel de aluminio y coloque los huesos encima. 
Hornee hasta que estén dorados. Déjelos enfriar 
y úsenlos para juegos imaginarios. Guarde la 
masa sobrante en una bolsa de plástico.

Canciones y rimas
Five Enormous Dinosaurs
Five enormous dinosaurs; listen to them roar! 
(Roar together.)
One went away and then there were four.
Four enormous dinosaurs crashing down a tree, 
(Clap loudly.)
One went away and then there were three.
Three enormous dinosaurs eating veggie stew, 
(Pretend to eat.)
One went away and then there were two.
Two enormous dinosaurs stomping just for fun,  
(Stomp feet.)
One went away and then there was one.
One enormous dinosaur afraid to be a hero,  
(Cover face.)
He went away and then there were zero!

Little Boy Blue
Little boy blue, 
Come blow your horn,
The sheep’s in the meadow,
The cow’s in the corn.
But where is the boy 
Who looks after the sheep?
He’s under a haystack, 
Fast asleep.
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